Mouvement Santé vous invite a la
Formation sur le membre supérieur

Module 1 du lundi 17 au mardi 18 octobre 2011 a
Queébec a la Clinique d’ergothérapie de la Capitale
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CENTRE D'EXPERTISE EN THERAPIE DE LA MAIN

Animateur et Conférencier

M. Claude SPICHER, ergothérapeute, rééducateur de la main certifié
SSRM, Centre de réeéducation sensitive, Clinique Générale, Fribourg,
& collaborateur scientifique, Unité de physiologie, Université de

Fribourg. http://www.unifr.ch/neuro/rouiller/collaborators/spicher.php

Module 1

EVALUATION & REEDUCATION
SENSITIVE D’HEMIPLEGIE,
D’ALGODYSTROPHIE & DE SYNDROME DU TUNNEL CARPIEN

CONTEXTE PROBLEMATIQUE

Lorsque les patients qui nous sont confiés ont trop mal depuis trop longtemps, lorsqu’ils nous
présentent une mimique figée, comment faire renaitre I’espoir d’un autre lendemain avec moins de
décharges électriques, moins de sensations de brdlure, en un mot avec une diminution de leurs
douleurs neuropathiques périphériques ?

BUTS GENERAUX

Rééduquer les troubles de la sensibilité cutanée sur la base de la neuroplasticité du systéme
somesthésique pour diminuer les douleurs neuropathiques chroniques.

Prévenir I’apparition de complications douloureuses (ex: syndrome épaule main de
I’hémiplégique) par la rééducation de la sensibilité cutanée.

OBJECTIFS SPECIFIQUES

Evaluer les troubles de la sensibilité cutanée : esthésiographie, test de discrimination de 2 points
statiques, signe de Tinel et symptémes somesthésiques, seuil de perception a la pression, etc.

Evaluer les complications douloureuses par le McGill Pain Questionnaire en francais :
algodystrophie (SRDC), névralgie brachiale, etc...

Adapter les connaissances de neurologie centrale a la rééducation des douleurs neuropathiques
périphériques et vice versa

DESTINATAIRES
Ergothérapeute, physiothérapeute, médecin, thérapeute de la main



Formulaire d’inscription
Formation sur le membre supérieur

Places limitées
premier arrivé, premier inscrit

MOUVEMEN]
SANTE Manuels inclus dans le prix

Le forfait comprend :

« La formation, lundi et mardi o Spicher, C. (2003). Manuel de rééducation sensitive du

corps humain. Geneve, Paris: Médecine & Hygiéne.

o Les notes de cours et manuels Inclus,dafisile:prix du cours
» Les pauses santé matin et apres-midi e Atlas des territoires cutanés du corps humain
Inclus dans le prix du cours
Prix: 500.00%
TPS:  25.00$
TVQ: 44.63%
Total 569.63%

La formation aura lieu a la Clinique d’ergothérapie de la capitale au

3333 rue du Carrefour, local A-288 Beauport G1C 5R9. y) %29 CLINIQUE |
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Pour le coucher nous enverrons aux personnes inscrites une liste des
possibilités d’hébergement dans le secteur.

Siege social Mouvement Santé-2487, boul. Casavant Ouest- Saint-Hyacinthe (Québec) - J2S 7E5 -Sans frais: 1-888-806-0198
Fax: 450-778-2697
achat@mouvementsante.com

Envoyez votre formulaire complété a Mouvement Santé par courriel ou par fax

Inscription
Nom du participant:

Adresse (participant):

Nom employeur et adresse :

Tél (participant): Tel (employeur): Fax:

Adresse électronique:

Facturer & (Participant ou employeur):

Paye par: Cheque [] Mastercard []
Visa ]



